
Ihre 

Wohlfühlmesse 

mit Special

„Kreuzfahrt“

      Wellness
Gesundheit
      Präventi on
     Lebensqualität 

7. – 8. Februar 2015 | Kongresshaus Baden-Baden

Besucherprospekt



In Kooperati on mit Ursula Geiser, Inhaberin FIRST Reisebüro 
Gaggenau, stellen im Parkpavillon namhaft e Reedereien ihre 
Angebote für Schiff surlaube vor.  

Special „Kreuzfahrt“

Deutsche Wellnesstage

©Hapag-Lloyd Kreuzfahrten



100% Ultraschall Mundhygiene Birgit Kiunke | A ADFC Allgemeiner Deutscher Fahrradclub | ADHS-

Stützpunkt Baden-Baden | Adler Spa Resorts | AIDA Cruises | Aloe Vera Service | Apostel-Kräuter 

Naturprodukte | AQUA-PURE Christa Gaggl-Tritsch | ArenaVita Premium Fitness | Atelier für Uni-

katschmuck | Atemwege kurieren | Ätherische Öle Karin Nohr | AusbildungsInstitut „Heilsame 

Kommunikation mit sich + anderen“ | Ayurveda GlobalVeda | Atelier im Spich M. Dürrschnabel & A. 

Zasche | Azamara Club Cruises | B Baden-Baden Kur- und Tourismus GmbH | Badische Neueste Nach-

richten | Badischer Leichtathletikverband | Ballooning 2000 Baden-Baden GmbH | Baumwipfelpfad 

Bad Wildbad | Beauty Secret | Bewegungstherapie B. Graf Spacial Dynamics® | Blue Diamond Beach 

Spa Resort Ghana | brainLight GmbH | Brilliance GmbH | BRIMED Institut für Biomedizin | C Celibrity 

Cruises | Cellagon Hausmann GbR | Celtic -  L’eau idéale 100% Alsacienne | CGE Baden-Baden - Raum 

für Wissen und Bewusstsein: A. Loderer, A. Beeh, A. Rebok, B. und K.  Graf, Claudia Gaster, Kerstin 

Rüllke, Klara Ohnimus, Manuela Marburger | Cititanzschule Bühl/Baden-Baden | Coaching gabriele.

heinzelmann.biz | Costa Kreuzfahrten | Cunard Line | D Decker´s Ökokiste | Dein Schutzengel Wolf-

gang Kley | Deutscher Falun Dafa Verein e.V. |  DuftRäume - Susanne Putz | Praxis Dr. Gudrun Daul | E 

Earthing | Energetix Bingen Katrin Georgi | Energetix Bingen Sabine Meixner | Espressobar Il Barista | 

F Falto-Sanaform | FIJIMEX | First Reisebüro Gaggenau Ursula Geiser | Franke2 - Die Akademie S.L.U. 

| freiRaum für Innere Künste | Freundeskreis Nepalhilfe e.V. | G GB Thermæ Hotels Abano | Gloria 

Hotels & Resorts | H Hapag-Lloyd Kreuzfahrten GmbH | hhp home health products AG | Holland 

America Line | Human Trust Veit Lindau | Hurtigruten GmbH | I Infozentrum Kaltenbronn | Institut 

Dr. Rilling GmbH | Invitalis GmbH | J Juice me - WellnessBarCatering | K DIE KULINARISTEN GmbH | 

Kanne Brottrunk | Kedem Cosmetics | KENKODOJO (Sunstar Deutschland GmbH) | L La Source des 

Sens | Ladies only Festival | Lady Darling | Lahore Institut | Landkaufhaus Mayer | Lebe gesund - 

GUT ZUM LEBEN | leguano GmbH | les bijoux nature de gali | Lichtöle Christiane Krieg | Lifepark 

GmbH - Softub Whirlpools | Lifewave | die Linie | Luna | Lux (Deutschland) GmbH Luftreinigung | M 

Magnetix Magnetschmuck und -Accessoires | Margots Paradies, feine & frische Gaumen-Freuden | 

Mary Kay Kosmetik | Marokko-Gourmet | Medico & Vital Center | META-Produkte | moonEYE - Praxis 

für geistiges Heilen | MoorStore Swiss AG | MSC Kreuzfahrten GmbH | Mode B-Shop | MykoTroph 

AG | N Nature´s Secret | Nature & Saveurs | Naturheilpraxis-Ortenau | NaturSpiruVital | Norwe-

gian Cruise Line (NCL) - Kreuzfahrten | Nu Skin Samuel GbR | O Original Chia® | Osflow Vertrieb 

GmbH | Oshadhi GmbH  | P PartyLite Bärbel Hertweck | PEN YANG Harmonie und Energie | Peter 

Hess Institut | Pferde bewegen Menschen e.V. | Pneumed GmbH Pneumatische Pulsationstherapie 

| PONANT Yacht-Kreuzfahrten & Expeditionen | Q Qi Gong-Dieter | R Raifalsa - Alélor | RINGANA | 

Robinson Club | Rosengarten-Essenzen | Royal Caribbean | Royal Spas of Europe e.V. | S Salina GmbH 

| Sandokan | Sidhu Spezial-Kosmetik GmbH & Co KG | Skywalker | SLIMYONIC | Solevernebelung | 

Spirituelle Schule Stefan Bratzel | Step Forward GmbH |Symcos | Synergyworldwide | T Tatanka Sun 

| Textinova | The Spirit of OM | Thermomix Birgit Deck & Marita Stösser | Timewaver Vertrieb Uwe 

Pinnel | Transmissionsgruppe Baden-Baden | TouchLife | TRAUMDUFT SCHWEIZ Keratinol GmbH | 

TUI Cruises GmbH | U urlaubsreisen.de | V VIA Urlaub-Service GmbH - Kataloghaus.com | Villa Vitalis 

| VinaMa ® | vitOrgan Arzneimittel GmbH | Vivobarefoot | Vorwerk | W Wassersystemberatung Ral-

ph Stiefel | Weibsicht e.V: Astrid Karabensch, Barbara Rastätter, Brigitte Grotz, Jutta Barbara Sommer,  

Marion Schultze, Sonja Martha Nusche, Christiane Bickel, Ulrike Antonia Sztatecsny | Z ZENDRA-ART-

WEAR | Zentrum für Geistiges Heilen Anne Hübner  	  (Stand Mitte Januar 2015)

Ausstellerliste



Saal 1 | 1.OG
10.30 Uhr		 ERFOLG & GLÜCK – Die zwei Säulen eines Guten 		
		  Lebens  Human Trust, Veit Lindau
	
12.00 Uhr 		 Give yourself space - gib dir selbst Raum! 
		  Den Körper ganz beleben  
		  Bewegungstherapie Spacial Dynamics®,  Birgit Graf 
 
13.00 Uhr 		 Der Weg des Tai Ji Quan 
		  freiRAUM für Innere Künste, Ingo Heindirk  
 
14.00 Uhr 		 Freie Seelenaufstellungen - Einführung und Demo 		
		  Spirituelle Schule Stefan Bratzel, Stefan Bratzel  
 
15.00 Uhr 		 Die Blütenessenz-Hausapotheke - Wirksame Hilfe 
		  in allen Lebenslagen Dr. med. Cordelia Alber-Klein  
 
16.00 Uhr 		 Die MET-Glücksformel - Klopfen für ein besseres 		
		  Leben! Franke2 - Die Akademie S.L.U., Dipl.psych. 		
		  Rainer-Michael Franke 	

Saal 2 | 1.OG
11:00 Uhr		 Earthing - Heilende Erden 
		  Earthing, Thomas Zimpfer		

12.00 Uhr 		 Wiedererweckung der Selbstheilungskräfte  
		  Lifewave, Rita Eisenmann & Herbert Rohrer  
 
13.00 Uhr 		 Das innere Kind massieren  
		  Fachinstitut für ganzheitliche VinaMa®, 
		  Nguyên Thi Thiêt  
 
14.00 Uhr 		 Aura-Wahrnehmen, Aura-Lesen und Geistiges Heilen 	
		  moonEYE, Jörg Michael West und Yvonne Boué  
 
15.00 Uhr 		 Gesunder Darm – Gesunder Mensch  
		  Kanne Brottrunk GmbH & Co. KG, Jürgen Pfeifer  
 
16.00 Uhr 		 Verrückt nach Meer: Warum sind Kreuzfahrten mit 		
		  MS ARTANIA Kreuzfahrtfeeling pur!  

Samstag | Vorträge



7. Februar

17.00 Uhr		 Einführung in die Transmissionsmeditation -  
		  Hintergrund und Übung Transmissionsgruppe Baden-		
		  Baden, Frank Reichelt

Saal 3 | 1.OG
11.00 Uhr 		 Sur la bonne voie. Apprendre à bien gérer son 		
		  stress Praxis für Praktische Pädagogik, 
		  Dr. Gudrun Daul  
 
12.00 Uhr 		 SelbstheilerSchnellkurs: Mit ELI Streicheln oder 		
		  EE Klopfen sich in 3 Min. ruhig + gelassen + wohl 		
		  fühlen. AusbildungsInstitut „Heilsame Kommunika-		
		  tion mit sich + anderen“, Agostino Vecchio  
 
13.00 Uhr 		 Schön, fit und gesund mit FARBEN: Praktische 		
		  Anwendungen der Farblichttherapie für zu Hause  
		  META-Produkte, Dipl. sc. pol. Christa Demmer  
 
14.00 Uhr 		 Klangmassage nach Peter Hess  
		  Peter Hess Institut, Jens Sinram  
 
15.00 Uhr 		 Tai Ji Quan, Workshop  
		  freiRAUM für Innere Künste, Ingo Heindirk  
 
16.00 Uhr 		 Heilkräuter „Hautnah“ in Naturkosmetik und Kör-		
		  perpflege Apostel-Kräuter Naturprodukte, 
		  Susanne Ganzer 

17.00 Uhr		 Gesund durch Lachen - Lachyoga  
		  Coaching Gabriele H. Heinzelmann	

Saal 4 | 1.OG
11.00 Uhr		 Das grüne Lebenselexier - Chlorophyll: Nährstoffe für 	
		  Psyche, Haut und Wohlbefinden Landkaufhaus Mayer, 	
		  Maria Kageaki

12.00 Uhr 		 Endlich wirkt es!  
		  PEN YANG Harmonie und Energie, Heinrich Ellner  
 
13.00 Uhr 		 Engel und Reiki: Wirkungsvolle Helfer für Ihr Leben  
		  Spirituelle Schule Stefan Bratzel, Denira Waibel  



Samstag | Akti onsfl äche

14.00 Uhr   Gesunder Stoff wechsel - gesunder Mensch 
  mit 42 Laborparameter aus dem Blut 
  Naturheilpraxis-Ortenau, Isabella Obert 

15.00 Uhr   Der Mensch als Mülldeponie – die Herausforde- 
  rung des 21. Jahrhunderts?! 
  Villa Vitalis, Dr. med. Gerhard Beck 

16.00 Uhr   Hallux, Hammerzehen, Fersensporn, Fußprobleme  
  natürlich korrigieren 
  Step Forward GmbH, Armin Ahler

17.00 Uhr  Gesunde Gelenke durch vitalstoff reiche Ernährung
  Landkaufh aus Mayer, Maria Kageaki
 
UG
11.00 Uhr   So schön und harmonisch ist Qi Gong - Vorführung,  
  Mitmachen, Erfahrungsaustausch 
  Qi Gong-Dieter, Horst-Dieter Stengel 

12.00 Uhr   Achtsamkeit und Massage in der Arbeitswelt.  
  So sti mmt die Work-Life-Balance! Frank Leder,  
  (Mit-) Begründer der TouchLife Methode 

13.00 Uhr   100 Jahre Modetänze
  Citi tanzschule Bühl/Baden-Baden  

14.00 Uhr   Raindrop Öle Ätherische Öle, Karin Nohr 

15.00 Uhr   RINGANA - natürliche Vitalität von innen und  
  außen RINGANA , Elisabeth Kraus 

16.00 Uhr   ZUMBA - Training mit Spaßfaktor 
  ArenaVita Premium Fitness

Lehnen Sie sich entspannt zurück und genießen Sie zu den 
Shows und Vorträgen frische Smoothies von Juice me und 
leckeren Kaff ee von Il BARISTA!



7. Februar

17.00 Uhr 		 Modenschau mit der Boutique „die Linie“ 

„Starke Mode für starke Frauen“ - das ist die  
Prämisse von Süreyya Cal, Inhaberin der Bou-
tique die Linie in Gaggenau. Auf den Deutschen 
Wellnesstagen schickt sie ihre XXL-Modelle mit 
den neuen Frühjahrskollektionen für die Größen 
44-60 auf den Catwalk und demonstriert damit, 
dass „Weiblichkeit nur feminin verpackt werden 
muss“.  	

Größen 44 – 60

Hauptstraße 16 . 76571 Gaggenau

Bei Vorlage dieses Gutscheins an den Messekassen ermäßigt sich 

Ihr Eintritt um 2 EUR. Nur ein Gutschein pro Karte möglich. 

Happy Hour Karten sind davon ausgeschlossen.

Gutschein
über 2 Euro

Name / Vorname:

PLZ /Ort:

E-Mail:

Issue2015/2



Erlebnisräume

Die Partner der 
Deutschen Wellnesstage 2015

Saal 6 | 2.OG
Weibsicht e.V.: Austausch, Kontakte und Motivation 
mit dem aktiven Netzwerk selbstständiger Frauen 
unterschiedlicher Branchen www.weibsicht.de

Saal 7 | 2.OG
Horst-Dieter Stengel: Qi Gong, Guolin Qi Gong
www.qi-gong-dieter.de

Saal 8 | 2.OG
CGE Baden-Baden: Gesundheitsprävention und Per-
sönlichkeitsentwicklung www.cge-baden-baden.de

Saal 12 | 2.OG
Heilerschule: Wirbelsäulenbegradigung, spirituelle 
Rückenschule und vieles mehr www.fitmit.de



Sonntag | Vorträge

8. Februar

Saal 1 | 1.OG
10.30 Uhr		 Die Kunst lebendiger Beziehungen
		  Human Trust,  Veit Lindau

12.00 Uhr		 Lüften oder nicht? - Luft, Lebensmittel Nr. 1 - wenn Sie 	
		  wüssten,...! Lux Deutschland GmbH, A. de Rosa

13.00 Uhr 		 Ätherische Öle therapeutischer Qualität - Nahrung für 	
		  Körper, Geist und Seele  
		  Ätherische Öle,  Karin Nohr 
 
14.00 Uhr 		 Erlebnisvortrag Ur-Matrix / 
		  Quantenheilung für ein aktuelles Thema  
	 	 Spirituelle Schule Stefan Bratzel, Stefan Bratzel  
 
15.00 Uhr 		 Innere Klarheit durch VinaMa® Fachinstitut für  
		  ganzheitliche VinaMa®, Nguyên Thi Thiêt 

16.00 Uhr		 Gesund durch Lachen - Lachyoga 
		  Coaching Gabriele H. Heinzelmann 

Saal 2 | 1.OG
11.00 Uhr 		 Negative Ionen ab 5.800 von Tatanka Sun 
		  Tatanka Sun, Iris Fischer 
 
12.00 Uhr 		 Bioaktivstoffe - wichtige Begleiter auf dem Weg in          	
		  eine gesunde Zukunft Cellagon Hausmann GbR
 
13.00 Uhr 		 Wiedererweckung der Selbstheilungskräfte 	 	
		  Lifewave, Rita Eisenmann & Herbert Rohrer 
 
14.00 Uhr 		 Gesunder Darm – Gesunder Mensch  
		  Kanne Brottrunk GmbH & Co. KG, Jürgen Pfeifer  
 
15.00 Uhr 		 Geistige Chirurgie mit Live-Vorführung
		  moonEYE, Jörg Michael Weste und Yvonne Boué

16.00 Uhr		 Diabetes und Bluthochdruck heilen, statt behandeln		
		  MykoTroph AG, Hans-Jürgen Wagner



Sonntag | Vorträge

Saal 3 | 1.OG
11.00 Uhr 		 Leben in neuen Bahnen. Stress bewältigen lernen  
		  Praxis für Praktische Pädagogik, Dr. Gudrun Daul
 
12.00 Uhr 		 Anti Aging – ohne Spritzen und Skalpell? 
		  Aloe Vera Service, Klaus Denninger
 
13.00 Uhr 		 Das Geheimnis heilsamer Kommunikation	 		
		  AusbildungsInstitut „Heilsame Kommunikation mit 		
		  sich + anderen“, Agostino Vecchio 
 
14.00 Uhr 		 Tai Ji Quan, Workshop 
		  freiRAUM für Innere Künste, Ingo Heindirk

15.00 Uhr 		 Klangmassage nach Peter Hess
		  Peter Hess Institut, Jens Sinram
 
16.00 Uhr 		 Hallux, Hannerzehen,  Fersensporn, Fußprobleme -  
		  natürlich korrigieren 
		  Step Forward GmbH, Armin Ahler

Saal 4 | 1.OG
11.00 Uhr 		 Chia-Samen: Essenzielle Nahrung für Körper und 		
		  Seele! Original Chia ®, Gertrud Krause-Traudes
		   
12.00 Uhr 		 Hilfe, wer klaut mir die Energie?
		  PENYANG Harmonie und Energie, Heinrich Ellner

13.00 Uhr 		 Der Vital-Therapeut - Ihr Weg in die professionelle 		
		  Selbständigkeit in einem freien Gesundheitsberuf 
		  Spirituelle Schule S. Bratzel, Bettina P. Mussgnug
	  
14.00 Uhr 		 Der Mensch als Mülldeponie – die Herausforde-		
		  rung des 21. Jahrhunderts?!  
		  Villa Vitalis, Dr. med. Gerhard Beck 	  

15.00 Uhr 		 Echte Expeditions-Kreuzfahrten in die Artkis und 		
		  Antarktis: Reisetraum bei Pinguinen oder Eisbären! 		
                   		 urlaubsreisen.de, Cruise-Brothers R. & P. Schambier



8. Februar

16.00 Uhr 		 Gesunder Stoffwechsel - gesunder Mensch  
		  mit 42 Laborparameter aus dem Blut  
		  Naturheilpraxis-Ortenau, Isabella Obert

Aktionsfläche im UG
11.00 Uhr 		 BYONIK® - Be Young: Patentiertes Biolifting-
		  verfahren mit Hyaluron der Firma beauty lumis 
		  Beauty-Corner Baden-Baden, Tatjana Hinrichsen
	  
12.00 Uhr 		 So schön und harmonisch ist Qi Gong - Vorführung, 	
		  Mitmachen, Erfahrungsaustausch  
		  Qi Gong-Dieter, Horst-Dieter Stengel 

13.00 Uhr 		 Modenschau mit der Boutique „die Linie“ 
		  				  
14.00 Uhr 		 RINGANA - natürliche Vitalität von innen 
		  und außen 
		  RINGANA GmbH, Elisabeth Kraus

15.00 Uhr		 Optimismus, Glücksgefühle und Vitalität:  
		  Viele Tipps für ein erfülltes Leben  
		  Landkaufhaus Mayer, Maria Kageaki
		
16.00 Uhr 		 100 Jahre Modetänze
		  Das Team der Cititanzschule Bühl/Baden-Baden 	
		  zeigt verschiedene Tanzrichtungen.

		  	



Informati on

7. - 8. Februar 2015

Öff nungszeiten
Samstag 7. Februar von 10.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 8. Februar von 10.00 bis 17.00 Uhr

Eintritt spreise (inkl. Vorträge, Erlebnisräume, Workshops)
Tageskarte: 12,00 €  |  VVK   8,00 €
Dauerkarte: 20,00 €  |  VVK 16,00 €
Happy Hour (2 Stunden vor Messe-Ende): 6,00 €
Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre frei

Vorverkaufsstellen
Badische Neueste Nachrichten, Baden-Baden
Tel.: +49 (0)7221 9396340 | www.bnn.de

CGE Raum für Wissen und Bewusstsein, Baden-Baden
Tel.: +49 (0)7221 3026610 | www.cge-baden-baden.de 

die Linie Süreyya Cal, Gaggenau
Tel.: +49 (0)7225 9813340

Energie & Farbe - der Laden, Karlsruhe
Tel.: +49 (0)721 9111795 | www.energie-und-farbe.com

FIRST REISEBÜRO Ursula Geiser, Gaggenau
Tel.: +49 (0)7225 3072 | www.fi rst-reisebuero.de/Gaggenau1

Trinkhalle Baden-Baden (auch Ticketversand)
Tel.: +49 (0)7221 932700 | www.ti ckets-baden-baden.de

Volksbank Baden-Baden · Rastatt  eG
Vorverkauf in den Hauptf ilialen | www.vb-babara.de 

Wohlfühlladen GmbH & Co. KG, Baden-Baden
Tel.: +49 (0)7221 1838646 | www.wohlfuehlladen-baden-baden.de

Veranstalter: Dialogpartner GmbH
Tel.: +49 (0)7221 398316 | www.deutsche-wellnesstage.de

Lehnen Sie sich entspannt zurück und genießen Sie zu den 
Shows und Vorträgen frische Smoothies von Juice me und 
leckeren Kaff ee von Il BARISTA!


